
S A R A P I Q U Í
MARAVILHAS DA FLORESTA TROPICAL



SOBRE SARAPIQUÍ
Nossos passeios em Sarapiquí exploram a região de Sarapiquí, na Costa Rica,
que é famosa por sua floresta tropical verdejante e sua rica vida animal, de
répteis e de pássaros – mais de 400 espécies de pássaros foram registradas
aqui! Os naturalistas, os aventureiros e as famílias adoram descobrir as
reservas naturais, os parques nacionais e o Rio Sarapiquí, que abriga passeios
de barco pelo rio e alguns dos mais emocionantes passeios de rafting na bacia
hidrográfica do Caribe. Aqui, nas vastas e exuberantes planícies, há exemplos
excepcionais de floresta tropical – a Reserva Biológica La Selva e a Tirimbina
são as favoritas – e um santuário natural para a vida selvagem, incluindo
residentes famosos como macacos, papagaios, tucanos, iguanas, jacarés,
tartarugas, preguiças, sapos venenosos e lagartos basiliscos. Além do
componente natural, essa área é maravilhosa para imersão cultural e se presta
a visitas a fazendas familiares, envolvimento em projetos voluntários e
estadias curtas e significativas em casas de família.

A uma hora e meia de carro de San José, passando pelas montanhas
dramaticamente arborizadas do Parque Nacional Braulio Carrillo, é possível
fazer uma viagem de um dia a partir da cidade, mas com tantas atividades
culturais, naturais e repletas de aventuras, além de acomodações que vão de
básicas a butiques, é fácil passar alguns dias explorando a área. Hospede-se
nos melhores hotéis de Heredia e Alajuela.

https://crsuntours.com/pt-br/rafting-aguas-brancas-costa-rica/
https://crsuntours.com/pt-br/costa-rica-observacao-baleias-golfinhos-tartarugas/
https://crsuntours.com/pt-br/hotels/central-valley/alajuela-heredia/


Duração: Meio dia, saídas pela manhã e à tarde.
Inclui: Guias locais, taxas de entrada, guias locais,
equipamento conforme necessário.

SAFÁRI DE BARCO NO RIO 
Neste passeio de barco em Sarapiquí, você poderá
observar a exuberante flora e fauna tropicais do
majestoso e histórico Rio Sarapiquí. Aproveite a
oportunidade de ver macacos, iguanas, crocodilos,
preguiças, lontras de rio e jacarés, entre outras
criaturas em seu habitat natural, bem como uma
grande diversidade de pássaros coloridos. Os
barcos são confortáveis e equipados com motores
silenciosos e os capitães experientes estarão
atentos à observação da vida selvagem para você!

RAFTING EM ÁGUAS BRANCAS EM SARAPIQUÍ
O rio Sarapiquí desce das montanhas centrais até
as planícies do Caribe, passando por exuberantes
florestas tropicais e terras agrícolas. A apenas uma
hora de distância de La Fortuna, desfrute de mais
de 2 horas de rafting em águas brancas ao longo
de uma seção de 15 km de águas brancas
emocionantes de classe II-III – uma emoção
garantida! As balsas acomodam de 4 a 6
passageiros e um guia especializado e são
acompanhadas por caiaques de segurança. As
seções inferiores do rio são adequadas para
famílias com crianças pequenas, e uma seção
superior do rio é ideal para quem procura
corredeiras mais desafiadoras.

Duração: Meio dia, saídas pela manhã e à tarde.
Inclui: Transporte, guia local, taxas de entrada,
almoço, guias locais e equipamentos, conforme
necessário.

PASSEIOS EM SARAPIQUÍ: NA ÁGUA



Duração: Dia inteiro e meio dia, manhã e tarde.
Inclui: Guias locais e taxas de entrada.

CAMINHADA NA NATUREZA DA OTS LA SELVA
A Organização para Estudos Tropicais em La Selva,
em Sarapiquí, tem uma das principais estações de
campo de floresta tropical do mundo. Os
pesquisadores publicaram milhares de artigos
científicos sobre ecologia tropical com base em
seus estudos aqui. La Selva está repleta de vida
selvagem, e você pode ver facilmente macacos,
tucanos, preguiças, sapos venenosos, iguanas
verdes, queixadas, borboletas morpho e muitas
espécies de pássaros. Uma exploração aqui com
um naturalista experiente o imerge e o educa
sobre a beleza e a biodiversidade da floresta ao
redor. 

RESERVA BIOLÓGICA DA TIRIMBINA
Conheça a riqueza biológica da floresta tropical na
Reserva Biológica Tirimbina, em Sarapiquí. Essa
reserva natural se concentra em vários programas
de monitoramento de residentes da floresta
tropical durante todo o ano, como morcegos e
pássaros da floresta tropical. Outras áreas de foco
incluem estudos sobre a história natural e a
fenologia das plantas nativas tropicais em relação
aos animais e insetos locais. Compreender e
apreciar a complexidade da floresta tropical é
muito agradável em uma caminhada pelo extenso
sistema de trilhas, ao longo de uma ponte
suspensa sobre o amplo Rio Sarapiquí e durante
passeios especiais com chocolate ou morcegos!

Duração: Meio período, manhã e tarde.
Inclui: Guia local e taxas de entrada.

SARAPIQUÍ: RESERVAS NATURAIS

https://crsuntours.com/pt-br/hoteis/sarapiqui/


Duração: Meio dia, saídas pela manhã e à tarde.
Inclui: Almoço.

ALMOÇO COM DOÑA MARZARELLA
Com uma genuína recepção tico à fazenda de sua
família, Doña Marzarella se deleita em compartilhar
a história de sua vida e as lições aprendidas ao
longo do caminho – uma conversa genuína
encerrada com uma saborosa refeição caseira em
sua tradicional cozinha aberta. Essa fazenda
concentra sua preciosa energia no cultivo de
pimenta-do-reino como sua principal cultura, além
de uma variedade de outros produtos para
consumo local. Doña Marzarella também recebe
estudantes estrangeiros como parte dos programas
locais de imersão em espanhol. 
 

FAZENDA SAN MIGUEL 
Desfrute de uma recepção especial de Irene Gomez
e Gabriel Carvajal em uma visita à sua produtiva
Fazenda San Miguel de Sarapiquí. Fundada em
2018 e localizada a 272 m de altitude, essa fazenda
de 3 hectares foi projetada exclusivamente em
microplantações com uma grande variedade de
produtos tropicais, como pimenta, cacau, café,
cana, palmito, abacaxi, cana-de-açúcar doce e
açafrão, entre outros. Aproveite a oportunidade de
aprender em primeira mão com os proprietários
sobre a agricultura tropical em uma escala menor.
Com o apetite aberto, termine a visita com um
delicioso almoço tradicional com vista para o belo
rio Sarapiquí.

Duração: Meio dia, saídas pela manhã e à tarde.
Inclui: Almoço e caminhada guiada pela fazenda.

SARAPIQUÍ: CULINÁRIA CULTURAL



Duração: Meio dia, saídas pela manhã e à tarde.
Inclui: Transporte de ida e volta, guia local, taxas de entrada e equipamentos
conforme necessário.

BONDE AÉREO + PASSEIO PELO DOSSEL

A uma hora e meia de carro de San José, atravessando a magnífica floresta do
Parque Nacional Braulio Carrillo, você chega a um emocionante passeio de
tirolesa no dossel. Uma bela caminhada pela natureza e um passeio de bonde o
familiarizam com a floresta antes de partir para a tirolesa. Esse passeio
emocionante percorre as copas das árvores da floresta tropical em uma série de
10 cabos amarrados entre 14 plataformas. Durante o passeio, uma tirolesa cruza
várias vezes o rio Molinete local e até mesmo passa por cima de uma pequena
ilha – incrível para as vistas e a diversão! Uma nova linha de 2.000 pés de
comprimento foi adicionada e pode ser combinada com o passeio regular de
tirolesa, se você estiver querendo fazer tudo – esse cabo se eleva quase 200 pés
acima do chão da floresta, e velocidades de 30 mph podem ser alcançadas no
passeio!

SARAPIQUÍ: NAS COPAS DAS ÁRVORES

https://crsuntours.com/pt-br/hoteis/central-valley/san-jose/


Duração: Meio dia, saídas pela manhã e à tarde.
Inclui: Guias locais, taxas de entrada e degustação de
chocolate.

TOUR DE CHOCOLATE NA FLORESTA TROPICAL
Esse doce passeio de chocolate foi projetado como
uma atividade divertida e educativa. Você aprenderá
muitos aspectos interessantes sobre as vagens de
cacau, a origem nativa do cacau, uma introdução à
sua história e o processo de produção – desde a
colheita do fruto, secagem e moagem da semente até
um chocolate orgânico feito à mão! É claro que há a
chance de degustá-lo em todos os estágios desse
maravilhoso processo do chocolate. Um ótimo passeio
para famílias, as crianças adoram!

BANANA TOUR

Vamos comer bananas! Essa empresa familiar
sustentável une o amor comum, o prazer e os aspectos
fiscalmente importantes das bananas e de uma
infinidade de frutas tropicais. No tour Cultural Banana,
você aprenderá sobre os diversos tipos de bananas,
plátanos, plantas medicinais, árvores frutíferas,
tubérculos e vegetais cultivados na propriedade. Além
de compartilhar informações sobre práticas agrícolas
tropicais com visitantes curiosos, essa fazenda familiar
é frutífera – com uma alta produção de bananas e
plátanos, eles produzem vários produtos locais para
venda nos mercados locais e no Central Valley. As
guloseimas favoritas incluem o “tostón Sarapiqueño”,
patacones ou plátanos verdes, empanadas de plátanos
maduros, plátanos congelados para receitas de
“picadillo” e farinha de banana para panquecas!

Duração: Meio dia, saídas pela manhã e à tarde.
Inclui: Guia local e taxas de entrada.

SARAPIQUÍ: DOCES

https://crsuntours.com/pt-br/costa-rica-tour-familiar-natureza-vida-selvagem/


Duração: Meio período, manhã e tarde.
Inclui: Guia local e taxas de entrada.

JARDINS ECOLÓGICOS PIERELLA

Visitar a Pierella em Sarapiquí é uma ótima maneira de apoiar uma empresa
familiar local administrada por uma mulher. Ao longo de algumas décadas,
Pierella transformou sua propriedade em uma área de cinco hectares que abriga
uma grande diversidade de habitats e vida selvagem – uma verdadeira reserva
ecológica – onde fotógrafos amadores e experientes se divertem com as
oportunidades de close-up. O jardim oferece ótimas trilhas para observação de
pássaros, um viveiro de borboletas, comedouros para pássaros, um passeio de
cacau, muitas variedades de árvores frutíferas nativas e tropicais, observação de
preguiças e algumas das melhores comidas tradicionais da região! Os visitantes
têm a opção bônus de fazer parte desse projeto de conservação de borboletas
dedicando algumas horas como voluntários no viveiro e no laboratório de
borboletas.

SARAPIQUÍ: NO JARDIM



SARAPIQUÍ: CONSERVAÇÃO + EDUCAÇÃO

Duração: Meio período, manhã e tarde.
Inclui: Guia local e taxa de entrada.

ARARAS DE DON ALVARO
Dentro das vastas e exuberantes planícies, encontra-
se o refúgio de araras de Don Alvaro – um santuário
para araras vermelhas e araras verdes grandes e uma
oportunidade de aprender e apreciar essas aves
vibrantes. É um local muito procurado por fotógrafos,
com ótimos poleiros ao nível dos olhos para sessões
de fotos de rotas de voo e capturas em close-up das
araras. Ouça a história inspiradora que começou com
a reabilitação de oito araras feridas e agora quase 80
vivem na propriedade. A vida selvagem residente
adicional inclui papagaios, tucanos, iguanas, jacarés,
preguiças, sapos venenosos, lagartos basilisco e o raro
Sunbittern. Outras atrações são os magníficos jardins
tropicais, uma pequena população de búfalos, um
engenho de cana-de-açúcar e uma antiga casa típica
das fazendas da planície. 

TA EXPERIÊNCIA COM FORMIGAS

Explore o belo e intrincado mundo das formigas! O
Hormigas Town, um projeto familiar, tem como foco
estudar e ensinar sobre a importância das formigas e
a proteção do meio ambiente. Uma experiência de
aprendizado única que destaca especificamente o
magnífico mundo das formigas cortadeiras – sua
estrutura social, as profundezas de sua colônia e seu
complexo processo de cultivo de cogumelos. Você
nunca mais verá a floresta da mesma forma depois de
passar algum tempo aprendendo sobre essas
pequenas, mas poderosas operárias. 

Duração: Meio período, manhã e tarde.
Inclui: Guia local e taxas de entrada.



PLUMAS E PICOS, MIRANTE E JARDINS PARA PÁSSAROS, GUAPILES

Desde que Jayro, um apaixonado observador de pássaros de Río Blanco em
Guapiles, província de Limon, fundou o Plumas & Picos (Penas & Bicos), um
mirante e jardins para pássaros, há três anos, mais de 300 espécies de pássaros
foram identificadas nessa área notável. Cerca de 20 espécies de beija-flores
prosperam nesse cenário único de planície. Durante a sua visita, você pode
explorar a floresta tropical adjacente e descobrir pontos escondidos onde, com
um pouco de sorte, poderá avistar corujas e outros animais selvagens.
Convenientemente localizado a apenas 20 minutos do famoso Parque Nacional
Braulio Carrillo, esse santuário natural é um local privilegiado para ver pássaros
tropicais, incluindo o beija-flor de peito azul, o tucano de bico fino e o tucano
de garganta amarela. Os comedouros de frutas atraem uma variedade de
espécies, como tanagers, oropendolas e honeycreepers, proporcionando
excelentes oportunidades para fotografias em close-up. O almoço pode ser
providenciado no local, com opções que incluem costeletas de porco grelhadas,
peixe, frango e uma seleção vegetariana, se desejado.

Duração: Saídas pela manhã e à tarde.
Inclui: Guia local e taxas de entrada.

SARAPIQUÍ: HUMMINGBIRD HAVEN



Toll Free US & Canada : 1 800-359-1684 
Local Phone: +(506) 4001-5941 
E-mail: sales@crsuntours.com 

San José, Costa Rica 
 


