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AS 13 MELHORES EXPERIENCIAS

Curioso para saber o que fazer em Monteverde. Temos o prazer de |lhe dizer que
Monteverde oferece muitas atracoes e atividades. Localizada na Cordilheira de Tilaran, na
provincia de Puntarenas. Reconhecida mundialmente desde a chegada dos Quakers na
década de 1950, Monteverde abriga a mais famosa floresta nublada do mundo. A
combinacao mistica de arvores imponentes e centenas de epifitas envoltas na névoa que
cobre o dossel cria um habitat unico, a floresta nublada. Além das caminhadas na floresta,
os visitantes desfrutam de uma variedade de atracdes na area, incluindo passeios a cavalo,
varias opcoes de restaurantes, exposicoes de borboletas ao vivo, observacao de passaros,
incluindo aves residentes famosas como o Quetzal Resplandecente, passeios de tirolesa,
pontes suspensas, caminhadas nas copas das arvores e muito mais!
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/< RESERVAFLORESTAL -
\ - NUBLADA DE MONTEVERDE

" A Reserva Florestal Nublada de Monteverde é
" um dos principais destinos de histéria natural
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da Costa Rica. A floresta é dominada por

arvores densamente cobertas por esteiras de

pequenas plantas conhecidas como epifitas,
que incluem musgos, liquens, orquideas,

7 samambaias e bromélias. Essa floresta fresca,
muito verde e frequentemente enevoada é o

g—- lar de uma variedade de vida selvagem. Em
o~ sua trilha guiada de 5 km, vocé podera
encontrar macacos, coatimundis, cutias e

Quetzal!

¢« ., passaros misticos, como o Resplandecente

Destaques: Variedade de vida selvagem da

floresta nublada. Um lugar privilegiado para
procurar tucanos e quetzais. Trilha de divisao

continental. Belos mirantes para o Oceano

Pacifico.

Duracao: Meio dia com saidas pela manha e a

-;/ tarde.
-

Inclui: Transporte de ida e volta, guia local e

taxas de entrada.

E: 2 Traga: Bindculos, sapatos para caminhada,
agua, repelente de insetos, capa de chuva,

chapéu e camera.
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RESERVA DE FLORESTA
TROPICAL DE SANTA
ELENA -8

De propriedade e mantida pela
Santa Elena High School, essa
reserva privada se concentra no
estabelecimento de corredores
florestais que levam a altitudes mais
baixas, ajudando as populagdes de
diversas espécies da fauna da
floresta nublada, como o Quetzal
Resplandecente, pumas e ongas-
pintadas, entre muitas outras
criaturas, que precisam de grandes
territérios para se alimentar e
procriar. Nesta caminhada natural
de 6 km, mergulhe na misteriosa
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floresta nublada com seus / %.Il |=' _. g :ﬂ“' w/"a_ .
habitantes Unicos, incluindo o guan ? il i ,),m%"“ : _
preto, o tanager de garganta 2{* /il /,/”“ @l
prateada e o-beija-flor-de-garganta L "’Wﬁ i
ardente. ;}' !flfﬂiﬁ /m' i
Destaques: Um exuberante jardim { gg th i f/;;,,"

natural de musgos, samambaias, %ﬁ ] Nl

flores e epifitas que crescem :

densamente em cada arvore. ' ;

Mirantes para o vulcao Arenal.

Duracao: Meio dia com saidas p
manha e a tarde.

Inclui: Transporte de ida e
guia local e taxas de entrac

»

Traga: Binéculos, sapatos
caminhada, agua, repelente de

insetos, capa de chuva, chapéu e
camera. '
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REFUGIO DE VIDA
SELVAGEM CURICANCHA

Com inclinacoes suaves, trilhas bem
cuidadas, bancos de descanso em
jardins de beija-flores e mirantes
incriveis para o Golfo de Nicoya e as
aguas do Pacifico, esse refugio de
vida selvagem local e de gestao
familiar € uma visita obrigatoria em
Monteverde. Com nosso acesso
particular a uma série de mais de 8
km de trilhas que outros visitantes
nao tém permissao para explorar,
nossos guias sabem exatamente
onde procurar a vida selvagem e,
além dos emblematicos passaros da
floresta nublada, vocé pode procurar
macacos, preguicas, tatus, cutias e
quatis; cada criatura € um habitante
habitual dessas trilhas secretas. A
experiéncia na Curicancha é ainda
mais especial no crepusculo!
Procure por passaros adormecidos,
mamiferos noturnos e uma sinfonia
de sapos, insetos e morcegos
voadores!

Destaques: Uma das mais
importantes reservas de vida
selvagem de Monteverde. Acesso
privado a trilhas escondidas,
diversidade de vida selvagem de dia
ou de noite!

Duracao: Meio dia com saidas pela 1
manha, a tarde e a noite.

Inclui: Transporte de ida e volta, guia
local, taxas de entrada,
equipamento conforme necessario.

Traga: Binoculos, sapatos para
caminhada, agua, repelente de
insetos, capa de chuva, chapéu e

camera.
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SKY TRAM, SKY TREK E NN
SKY WALK

O Sky Tram é um passeio de bonde
aéreo (géndola) de 20 minutos pela
floresta tropical até um deck de
observacao, de onde se tem uma
vista espetacular do Golfo de Nicoya
e do Vulcao Arenal. O Sky Trek é um
sistema seguro de uma trilha de 5
km, com duas torres de observacao e
sete tirolesas que atravessam a
Floresta Nublada de Monteverde,
oferecendo aos visitantes a
oportunidade de observar e apreciar
a natureza de diferentes pontos de
vista no dossel! Por fim, o Sky Walk
abrange seis pontes suspensas e
uma trilha de 5 km, destacando uma
incrivel variedade de plantas do
dossel, como orquideas, musgos e
bromélias-tanque. Sdo comuns os
encontros com bandos de macacos
uivantes, quetzais e borboletas
morpho azuis.

. Destaques: Vistas incriveis e =
adrenalina garantida! Passeio de _ , . ‘
tirolesa na floresta nublada. Vista ao i ol ' .
nivel dos olhos de macacos, bandos
de passaros coloridos, orquideas e

&
. ﬁ borboletas.
-

Duracao: Meio dia com saidas pela 4 P jﬂ
manha e a tarde. ¥ E 2 R, W

Inclui: Transporte de ida e volta, guia
local, taxas de entrada, equipamento

d conforme necessario. .
Traga: Ténis para caminhada, roupas ., ey w : . L *‘ '
confortaveis, capa de chuva { S 1L

A opcional.
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PASSARELAS SELVATURA B
EJARDIM DAS BORBOLETAS bk

Caminhando por oito pontes suspensas e ao longo de 3 km de trilha, os visitantes poderao
apreciar a grande variedade de flora e fauna do dossel da floresta nublada de Monteverde. A
biodiversidade endémica aqui nao é encontrada em nenhum outro lugar do mundo. As
passarelas no topo das arvores proporcionam o melhor ponto de observacao da beleza da
floresta nublada em todos os seus niveis e sao perfeitas para a observacao de pdssaros. Mais
tarde, desfrute de um dos maiores jardins de borboletas das Américas, com uma cupula
especial que abriga mais de 30 espécies diferentes de borboletas de diferentes altitudes e
climas encontradas em toda a Costa Rica.

Destaques: Caminhe pelo dossel da floresta nublada em seu proéprio ritmo. O maior jardim de
borboletas da Costa Rica.

Duracao: Meio dia com saidas pela manha e a tarde.
Inclui: Transporte de ida e volta, guia local e taxas de entrada.

Traga: Bindculos, sapatos para caminhada, agua, repelente de insetos, capa de chuva, chapéu
e camera.


https://crsuntours.com/pt-br/costa-rica-tour-fotografia-aves/

Y.

TOUR DO CAFE DON JUAN

Amplie seu conhecimento e seu paladar ao descobrir o que esta por tras da
apreciagao gastronémica dos produtos mais famosos da Costa Rica: café, chocolate
e cana-de-acgucar! Neste passeio “trés em um”, aprenda sobre o processamento
desses produtos valiosos, aspectos culturais, tradi¢coes e historia nas terras altas da
floresta nublada de Monteverde!

Destaques: Café, chocolate e cana-de-agcucar em um unico passeio! Do grao a xicara, da
semente a barra!

Duracao: Meio dia com saidas pela manha e a tarde.

Inclui: Transporte de ida e volta, guia local e taxas de entrada.

Traga: Sapatos de caminhada, agua, repelente de insetos, capa de chuva, chapéu e
camera.

-



Mg

LAGOA DO SAPO DE MONTEVERDE Hunk
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O Monteverde Frog Pond tem quase 30 espécies de sapos em sua colecao, incluindo o
famoso sapo de olhos vermelhos. Durante essa visita guiada de duas horas, aprenda
sobre a histéria natural desses anfibios Unicos que estao alojados em grandes terrarios
gue simulam seus habitats naturais. E altamente recomendavel visitar o tanque de
sapos a tarde (depois das 17h), quando os sapos se tornam mais ativos e, muitas vezes,

bastante falantes!

Destaques: Uma colecdo exclusiva de sapos nativos da Costa Rica. Grande
oportunidade de apreciar e aprender a histéria natural dos anfibios tropicais. Ouca o
incrivel canto dos sapos durante os passeios noturnos!

Duracao: Meio dia com saidas pela manha e a tarde.

Inclui: Transporte de ida e volta, guia local e taxas de entrada.

Traga: Camera.
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CACHOEIRAS EL TIGRE

As Cachoeiras El Tigre estao
localizadas a uma curta distancia de
carro de Monteverde em direcao a
bacia hidrografica caribenha da
Cordilheira Tilaran. Em dias claros,
vistas espetaculares de um mirante
mostram varios vulcées, incluindo
Arenal, Rincon de la Vieja, Tenorio e
Miravalles. As quatro principais
quedas d’agua estao localizadas ao
longo de uma trilha circular de 8 km
e variam de 15 a 30 metros de altura.
Prepare-se para uma caminhada ativa
de 3 horas com subidas e descidas
moderadas. A bela trilha serpenteia
por habitats florestais com
caminhadas em cascalho e substratos
rochosos e Umidos. Essa reserva de 60
hectares é um habitat saudavel para
macacos, cutias, quatis e outras
criaturas da floresta. A travessia de
pontes suspensas e de arvores
naturais, os mergulhos refrescantes
em piscinas naturais e uma secao de
30 minutos a cavalo ou em um
veiculo 4X4 sao mais uma aventura!

Destaques: Vistas espetaculares do
vulcao e do lago Arenal e de varios
vulcdes na Cordilheira de Guanacaste.
Cachoeiras pitorescas na floresta
tropical. Excelente para vida
selvagem e atividades perto de
Monteverde.

Duracao: Meio dia com saidas pela
manha e a tarde.

Inclui: Transporte de ida e volta, guia
local, taxas de entrada.

Traga: Bindculos, sapatos para
caminhada, agua, roupa de banho,
repelente de insetos, capa de chuva,
chapéu, muda de roupa e camera.
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CERRO PINOCHO - UM LOCAL UNICO E ISOLADO! 5

Apenas 20 minutos de Monteverde, ha um magnifico mirante, situado em uma fazenda
privada. Com algumas das melhores por do sol e vistas da costa do Pacifico na Costa Rica,
este local Unico e isolado esta a uma curta caminhada da estrada. Com apenas o siléncio
da natureza ao seu redor e excelentes vistas de Puntarenas e das baixas secas de
Guanacaste, achamos que é um lugar ideal para relaxar e aproveitar! Deixe-nos leva-lo ao
Cerro Pinocho com vinho e queijo para desfrutar apés uma 6tima trilha na névoa da
floresta de nuvens!

Destaques: Vista ampla para as aguas do Pacifico da Costa Rica. Fazenda familiar privada.
O melhor p6r do sol de Monteverde.

Duracao: Meio dia com saidas pela manha e a tarde.
Inclui: Transporte de ida e volta, guia local, taxas de entrada, vinho e queijo.

Traga: Binoculos, sapatos para caminhada, agua, repelente de insetos, protetor solar e
camera.



TRILHA DO PACIFICO DE MONTEVERDE Bt
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O lado do Pacifico de Monteverde e do Vale de San Luis abrange uma rede de sistemas de trilhas
menos conhecidos, propriedades de conservacao, uma variedade de zonas de vida ecolégica, usos
da terra, comunidades e iniciativas agricolas - todos com foco na conservacao e uma visao de
conectar as florestas nubladas de altitude superior a floresta seca de altitude inferior, corredores de
vida selvagem e comunidades rurais. Um exemplo espetacular desse mosaico unico é a Pacific Trail.
Essa aventura desafiadora percorrera de 14 a 15 km por estradas de terra, substratos Umidos e
rochosos, secdes lamacentas e caminhos estreitos na floresta. Atravesse uma variedade de habitats
diferentes, desde o cinturao de floresta nublada perto da Reserva de Monteverde até a floresta de
segundo crescimento, trechos dominados por figueiras estranguladoras antigas, cumes de carvalho,
topos de colinas de grama aberta, floresta de guayabén e planicies perto da area muito mais seca do
Vale do Rio San Luis. Fique atento a vida selvagem e aos mirantes de tirar o folego para a bacia
hidrografica do Pacifico e para os cumes da floresta nublada. A caminhada termina com as calorosas
boas-vindas de uma familia costarriqguenha que o convida a desfrutar de uma boa refeicao antes de
retornar a floresta nublada!

Destaques: Otimos mirantes para a bacia hidrografica do Pacifico e para os cumes da floresta
nublada. Uma caminhada unica com mudancas drasticas de altitude, diversos habitats e
oportunidades de vida selvagem com um guia especializado. Uma deliciosa refeicao costarriquenha
preparada por uma familia local de San Luis!

Duracao: Dia inteiro com saidas pela manha.
Inclui: Transporte de ida e volta, guia local e almocgo.

Traga: Bindculos, sapatos de caminhada, bastées de caminhada, agua, repelente de insetos, capa de
chuva, protetor solar, chapéu e camera.




PASSEIOS A CAVALO EM MONTEVERDE ﬁ;

Veja tudo isso de outro ponto de vista, a cavalo, ao longo do platé de Monteverde. Esse
passeio de duas horas explora caminhos particulares em uma fazenda familiar de 80
hectares. Passeie por campos, florestas tropicais e plantacdes de café e cana-de-acucar,
com muitas pausas para observar a vida selvagem, como preguicgas, tucanos e macacos!
Um passeio especial sera ao por do sol, para apreciar as vistas magnificas do Golfo de
Nicoya e do Oceano Pacifico. Temos cavalos para todos os niveis de cavaleiro. A idade
minima é de cinco anos.

Destaques: Cavalos amigaveis e saudaveis. Exploracao de diferentes habitats em
Monteverde. Mirantes incriveis ao por do sol!

Duracao: Meio dia com saidas pela manha e a tarde.

Inclui: Transporte de ida e volta, guia local, taxas de entrada, equipamento conforme
necessario.

Traga: Calca comprida, repelente de insetos, calcados para caminhada (sem sandalias) e
camera.
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A COOPERATIVA D%E MULHERES DE
MONTEVERDE

Experimente pintar em um workshop particular de
duas horas com a Comissao de Artesaos de Santa
Elena de Monteverde (CASEM)! Essas incriveis
mulheres artesas residem predominantemente no
distrito de Monteverde e sdao, em sua maioria,
donas de casa que querem continuar cuidando de
suas familias e fabricar seus produtos em suas
proprias casas. Elas sdo produtoras habilidosas de
artesanato, tecidos, joias, materiais reciclados e
pinturas que retratam a ecologia da regidao. Uma
oportunidade especial, de fato!

Destaques: Aprenda a pintar com senhoras
artesas de Monteverde. Faca parte da
experiéncia cultural local!

Duracao: Meio dia com saidas pela manha e a
tarde.

Inclui: Transporte de ida e volta, artista local,
materiais de pintura.

Traga: Camera.
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