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SOBRE GUANACASTE

A ensolarada provincia de Guanacaste, no noroeste do pais, possui muitas das mais
belas praiasda Costa Rica, vulcoes pitorescos e diversos habitats - umdestino ideal
para os amantes da natureza e para os aventureiros da Costa Rica!

A fronteira oriental da provincia é marcada por picos vulcanicos varridos pelo vento
acima de respiradouros fumegantes nos Parques Nacionais Rincon de la Vieja,
Miravalles e Tenorio. Descendo a encosta, as exuberantes florestas verdes se
fundem com as quentes florestas tropicais secas das planicies dos Parques
Nacionais Santa Rosa e Palo Verde. Aqui, os pantanos de Palo Verde, o rio
Tempisque, as florestas de mangue de maré e os estuarios abrigam uma abundante
vida selvagem para ser apreciada. Talvez a atracao mais popular sejam os muitos
quildmetros de litoral. Surfistas, pescadores esportivos, mergulhadores e
praticantes de snorkel se divertem nas aguas do Pacifico e os frequentadores da
praia se deliciam em relaxar nas praias quentes e desertas. Guanacaste também é
conhecida por sua cultura, tradi¢cdes e culinaria distintas.

Ha muitas coisas divertidas para fazer em Guanacaste; isso é apenas uma amostra!
Os passeios e excursoes de aventura em Guanacaste estao esperando por vocé.
Saiba mais sobre os melhores passeios de aventura em Guanacaste e comece a
sonhar em planejar sua proxima aventura na Costa Rica! Dividimos as atividades
por categoria para facilitar a mistura e a combinacao.



https://crsuntours.com/pt-br/passeio-amantes-da-natureza-costa-rica/
https://crsuntours.com/pt-br/passeios-de-aventura-costa-rica/
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SOL + MAR: AVENTURAS NO OCEANO

CAIAQUE OCEANICO + AVENTURA COM SNORKEL
TAMARINDO

Descubra a costa norte do Pacifico de Tamarindo em um
caiaque maritimo - uma maneira aventureira de
aproveitar a beleza natural dessa regidao! Reme pelas
aguas calmas da baia com as praias de areia branca da
Isla Capitdn como seu destino. Aprecie as vistas amplas ao
seu redor e os varios tons de azul da dgua abaixo de vocé.
Na praia, mergulhe com tubo de respiracao ao redor do
recife de coral e observe os peixes tropicais coloridos.

Destaques: Explore a costa em um caiaque no mar.
Procure aves marinhas e observe peixes coloridos
enquanto estiver mergulhando com tubo de respiracao!
Um favorito para as familias.

Duragao: Meio periodo, manha ou tarde.

Inclui: Guias locais, equipamentos conforme necessario.

VELA DE CATAMARA

TAMARINDO

Relaxe nesta aventura de catamara sob o calor do sol
tropical e com o spray salgado em seu rosto. Essa viagem
em alto-mar navega ao longo da bela costa e de baias
exoticas. Observe golfinhos, fragatas, pelicanos e outras
formas de vida marinha. O catamara ancorara para uma
pausa em uma baia tranquila para mergulho com snorkel,
natacdo e lanches. Destaques: Explore a costa em um
caiaque no mar. Procure aves marinhas e observe peixes
coloridos enquanto estiver mergulhando com snorkel! Um
dos favoritos das familias. Duracao: Meio dia, manha ou
tarde Inclui: Guias locais, equipamento conforme
necessario

Destaques: Mergulho com tubo de respiragcdo em aguas
cristalinas. Golfinhos, tartarugas marinhas, peixes
voadores ou talvez uma baleia. Almoco delicioso e
bebidas tropicais. Equipe excepcional!

Duragdo: Meio periodo, manha ou tarde.

Inclui: Almoco, lanches, bebidas tropicais, equipamento.

Costa Rica
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SOL + MAR: AVENTURAS NO OCEANO

AULAS DE SURFE

TAMARINDO

Uma aventura para familias e amigos que querem se
divertir e experimentar algo novo ou aprimorar sua arte!
A aula de surfe de meio dia acontece na praia de
Tamarindo, uma das melhores praias para aprender a
surfar. Perfeita para todas as idades, essa praia
normalmente apresenta condi¢coes ideais de surfe para
iniciantes. Com a ajuda de instrutores locais muito
experientes, vocé aprendera a ficar de pé em sua
prancha de surfe e pegar algumas ondas.

Duracgao: Meio periodo, manha ou tarde.
Inclui: Guias locais, equipamentos conforme necessario.

CATAMARAN SEAFARI ADVENTURE

SAMARA

Suba a bordo e explore a area da Samara Beach nesta
excursao guiada. Lar de golfinhos-nariz-de-garrafa e
golfinhos-pintados, as dguas claras também sao uma rota
migratéria para as baleias jubarte em determinadas épocas
do ano (melhor de agosto a novembro). Explore a vida
marinha subaquatica com equipamento de mergulho com
shorkel. O passeio é 6timo para todas as idades e niveis de
habilidade e a equipe é maravilhosa!

Duracao: Meio dia, saidas pela manha.

Inclui: Transporte de ida e volta, guia local e capitao, dgua
engarrafada, sucos, frutas frescas e equipamento de
mergulho com snorkel.

Costa Rica
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https://crsuntours.com/pt-br/costa-rica-ferias-em-familia/
https://crsuntours.com/pt-br/hoteis/guanacaste/tamarindo-potrero/
https://crsuntours.com/pt-br/hoteis/guanacaste/tamarindo-potrero/
https://crsuntours.com/pt-br/hoteis/guanacaste/samara-carrillo/

SOL + MAR: AVENTURAS NO OCEANG

STAND UP PADDLE
+ SNORKEL
SAMARA -+ [LHA DE CHORA

A llha de Chora é um paraiso
de praia de areia branca
localizado préximo a costa de
Samara. Esse passeio de
stand-up paddleboard e
snorkel permite que vocé
reme facilmente até a ilha,
onde podera mergulhar na
agua, praticar snorkel e
conhecer a rica vida marinha
da Costa Rica. Se desejar,
relaxe e aproveite o sol na
praia deserta da ilha
enquanto desfruta de uma
selecdo de bebidas e frutas
tropicais frescas. Essa é uma
6tima maneira de explorar a
costa da regiao.

Duracao: Meio periodo, manha
ou tarde.

Inclui: Guias locais, capitao do
barco, sucos e frutas frescas,
equipamentos conforme
necessario.

AVENTURA DE CAIAQUE NO

MANGUE E NO ESTUARIO
TAMARINDO

Descubra o famoso Parque
Nacional Marinho Tamarindo-
Las Baulas em um caiaque,
uma joia natural da Costa Rica
batizada em homenagem as
tartarugas de couro que fazem
seus ninhos nas praias
adjacentes. Passe meio dia
remando pelas aguas calmas
desse delicado sistema de
manguezais. Absorva e
desfrute do ecossistema unico
e observe a rica diversidade de
animais que chamam essa
area de lar: macacos,
crocodilos, enormes iguanas
verdes, tartarugas terrestres e
uma infinidade de aves
aquaticas!

Duracgao: Meio dia,
dependendo das marés.
Inclui: Guia local e
equipamento conforme
necessario.

AVENTURA DE MERGULHO
AUTONOMO PARA

MERGULHADORES LICENCIADu>
ILHAS CATALINAS

Uma bela experiéncia de
mergulho esta a sua espera
nas llhas Catalinas, perto de
formacgoes rochosas
vulcanicas e nao muito longe
da costa. Esse terreno
subaquatico rochoso é o lar de
uma enhorme variedade de
vida marinha, tanto endémica
quanto de visitantes sazonais.
Aviste tubardes de recife de
ponta branca, arraias gigantes,
arraias, arraias-aguia, moreias-
joia e verde, nudibranquios,
peixes-anjo e borboleta e
cardumes de donzelas,
valetes, grunhidos e peixes-
espada. *somente
mergulhadores licenciados

Duracao: Meio dia, saidas pela
manha.

Inclui: Guias de mergulho para
grupos de até 4-5
mergulhadores, bebidas, todos
os equipamentos de
mergulho, conforme
necessario.






EXPERIENCIAS NA HACIENDA GUACHIPELIN

PASSEIO NO CANYON CANC®
HACIENDA GUACHIPELIN

Chamando todos os que
buscam aventura! Localizado
no sopé do vulcao Rincon de
La Vieja, esse passeio pelo
canion oferece uma incrivel
descarga de adrenalina e uma
experiéncia Unica de tirolesa
em Guanacaste! Voe por entre
as arvores em tirolesas, faca
rapel em uma parede de
rocha natural, via ferrata, suba
no balan¢o do Tarzan e
atravesse pontes suspensas
sobre o estreito canion de rio
de aguas brancas. Esse é um
canion de rio natural
espetacular que vocé nao
pode perder!

Duracgao: Meio dia, saidas pela
manha e a tarde.

Inclui: Guias locais, taxas de
entrada, equipamentos
conforme necessario.

PASSE DE UM DIA PARA A

AVENTURA ,
HACIENDA GUACHIPELIN

O passe de aventura é uma
superfeta de todas as
melhores experiéncias para se
ter em um dia! Ha varias
atividades empolgantes
incluidas: um passeio de
arvorismo e rapel pelo Rio
Blanco Canyon, uma aventura
a cavalo, uma visita a
cachoeira e, por fim, um
banho nas aguas termais
aquecidas pelo vulcao, vapor e
lama - um dia incrivel de
diversao! Um almoco farto
esta incluido para manté-lo
alimentado o dia todo.

Duracao: Dia inteiro, saidas
pela manha.

Inclui: Guias locais,
equipamentos conforme
necessario, taxas de entrada e
almoco.

AVENTURA DE MOUNTAI™ "'KE

EM GUANACASTE
HACIENDA GUACHIPELIN

Esse passeio de mountain bike
percorre trilhas de pista Unica
ao longo de trés rotas
diferentes e acomoda todos os
niveis de ciclistas. Essas trilhas
sao as Unicas na Costa Rica
para a pratica de mountain
bike no sopé de um vulcao
ativo! Explore 30 quilémetros
de trilhas, a maioria a sombra
de arvores frondosas com
vistas incriveis! A altitude e a
temperatura aqui sao
confortaveis e, cercado pela
natureza, vocé tem muitas
oportunidades de procurar
animais selvagens!

Duracao: Meio dia, saidas pela
manha e a tarde.

Inclui: Guias locais, taxas de
entrada, equipamentos
conforme necessario.






SAFARIS DE BARCO NO RIO

GUANACASTE RAFTING EM AGUAS BRANCAS

AVENTURA CLASSE II1 + [V
RIO TENGRIO

Conhecido como o melhor rio de rafting de Guanacaste,
o rio de dguas brancas e puras flui do Vulcao Tenério na
Cordilheira de Guanacaste. A rota combina quase 20
quilédmetros de corredeiras com paisagens magnificas
cercadas por floresta tropical. Nao é necessario ter
experiéncia, mas é preciso um bom esfor¢co nesse rio
mundialmente famoso de classe Illl e IV. Um delicioso
almoco sera oferecido para abastecer a energia gasta na
descida. Nossa equipe fornecera ampla instrucao e
orientacao para garantir que vocé se sinta confiante, e
nosso equipamento moderno e certificado o ajudara a
percorrer as corredeiras com tranquilidade.

Duracao: Dia inteiro, saidas pela manha.

Inclui: Almocgo, equipamento conforme necessario,
lanche com frutas, garrafa de agua, guia de rafting
especializado.

AVENTURA DE BARCO EM EL VIEJO WETLANDS
RIO TEMPISQUE, FILADELFIA

El Viejo Wetlands e a Casona tradicional é uma fazenda
em funcionamento com um refugio de vida selvagem
exclusivo de 5.000 acres reconhecido
internacionalmente por sua exuberante flora e fauna de
pantanos e floresta seca. Esse passeio combina um
safari de barco pela natureza no Rio Tempisque,
passeios a cavalo pela floresta tropical seca, travessia a
pé de uma ponte suspensa e uma visita ao tradicional
engenho de cana-de-agucar na antiga fazenda. No final
do passeio, desfrute de um delicioso almoc¢o tradicional.

Duracgao: Dia inteiro, saidas pela manha.
Inclui: Café da manha, almocgo, guia local.

Costa Rica
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SAFARIS DE BARCO NO RIO

AVENTURA DE FLUTUAGAO NO RIO COROBICI
RIO CANAS

Desfrute da tranquilidade da secao inferior do Rio
Corobici, perto da cidade de Canas, enquanto flutua ao
longo das aguas calmas neste safari descontraido de
meio dia na natureza. Seu guia com olhos de aguia
conduzird sua balsa e apontara uma grande variedade
de plantas e animais que chamam a margem do rio de
lar - tudo o que vocé precisa fazer é sentar, relaxar e
desfrutar da imersao em seu ambiente. Com sorte, vocé
avistara bandos de macacos barulhentos, lontras de rio
e uma infinidade de espécies de passaros! Desfrute
também de uma pausa para frutas tropicais frescas e
um almoco tradicional!

Duracao: Meio dia, saidas pela manha.
Inclui: Guia local, almoco, equipamento conforme
necessario.

PASSEIO DE BARCO PELO RIO BEBEDERO
PARQUE NACIONAL DE PALO VERDE

Desfrute de um fascinante safari de barco no Rio
Bebedero, na bacia do Tempisque. O Parque Nacional
Palo Verde, nos arredores, € um ambiente uUnico de
floresta seca e pantanos, onde é provavel que vocé veja
uma vida selvagem abundante, incluindo crocodilos
enormes, tropas de macacos que se movem
rapidamente entre os galhos, iguanas impressionantes e
muitas espécies de passaros residentes e migratoérios!
Apods o almoco, visite as famosas cachoeiras de Llanos
de Cortés e dé um mergulho refrescante, com a opcao
de parar na cidade de Liberia para passear e fazer
compras

Duracao: Dia inteiro, saidas pela manha.
Inclui: Guia local, taxas de entrada, almocgo.







PARQUE NACIONAL RINCON DE LA VIEJA

AVENTURA DE CAMINE: -~ EM

LAS PAILAS
RINCON DE LA VIEJA

Criado para proteger um
ambiente extraordinario,
Rincoén é o “Yellowstone” da
Costa Rica. Essa area
vulcanicamente ativa tem
inumeras fumarolas
fumegantes e os rios da regiao
tém aguas acidas aquecidas
geotermicamente - em uma
secao, a lama quente ferve e
borbulha e é conhecida como
“Las Pailas” ou potes de lama.
Em sua caminhada guiada,
vocé percorrerd um terreno
quase todo plano por essa
paisagem de outro mundo de
fumarolas e vasos de lama e
também caminhara por
trechos de uma bela floresta
antiga. Esse local é excelente
para a vida selvagem!

Duracao: Meio dia, saidas pela
manha.

Inclui: Guias locais, taxas de
entrada.

PASSE DE UM DIA DE AVEN
BORINQUEN THERMAL RESORT + SPA

Um dia inteiro de exploragcao
divertida o aguarda na
Borinquen Hacienda! Seu
passe de um dia inclui um
passeio a cavalo até
cachoeiras magnificas, uma
aventura no topo de uma
arvore nas linhas de ziper do
dossel e as instalacoes de
aguas termais nessa
propriedade exclusiva no sopé
do vulcao Rincdén de la Vieja -
nao perca os banhos de lama!
Conheca florestas vibrantes,
ouca o rugido das aguas de
rios e cachoeiras, descubra os
legados de culturas antigas e
aviste espécies esquivas de
passaros, lagartos e
mamiferos. Um saboroso
almocgo é servido com vistas
panoramicas de Rincén de la
Vieja!

Duracao: Dia inteiro, saidas
pela manha.

Inclui: Guias locais,
equipamentos conforme
necessario, taxas de entrada e
almocgo.

CANOPY ADVENTURE + SP.

COMBO
BUENA VISTA

O Buena Vista oferece um
toque diferente as aventuras
na floresta tropical: trilhas de
tirolesa construidas ao longo
das copas das arvores a 32
metros do chao. Uma pequena
escalada o leva até a primeira
plataforma; de 13, faga zipline
para as outras 12 plataformas.
Essa aventura no dossel traz a
tona seu Tarzan interior -
balance das arvores e observe
a floresta ao redor de uma
nova perspectiva! Em seguida,
va a cavalo até as fontes
termais, banhos de vapor e
spa natural e desfrute de
tratamentos rejuvenescedores
com lama vulcanica e aguas
minerais. Termine a aventura
com um refrescante passeio
de toboagua!

Duracao: Meio dia, saidas
pela manha.

Inclui: Guia local, taxas de
entrada, equipamento
conforme necessario.






PASSEIOS DE ARVORISMO E AVENTURAS NA FLORESTA

PASSEIO PELO DOSSEL DA TRILHA DO CONGO

O passeio pelo dossel da Trilha do Congo esta localizado
em uma floresta tropical seca cercada pelas belas
arvores nativas da provincia de Guanacaste. Antes de
comecar a agao, guias profissionais lhe darao instrugodes
para que vocé desfrute de um passeio seguro, porém
emocionante. Uma curta caminhada leva a primeira
plataforma, de onde vocé voara pelas arvores ao longo
de um sistema de cabos, admirara o dossel natural e
sentira a adrenalina! Com um pouco de sorte, vocé
poderda até avistar as tropas de macacos bugios que dao
nome a trilha!

Duracao: Meio dia, saidas pela manha
Inclui: Guia local, equipamento conforme necessario

PASSE DIAMANTE ADVENTURE

Um dia no Diamante Ecoadventure Park é repleto de
diversao e inclui um emocionante percurso de tirolesa
com o passeio mais longo - uma linha de quase um
quilémetro de extensao com vista para o mar no estilo
Superman, um salto rapido em queda livre de 30 pés e
uma ponte suspensa sobre crocodilos. Essa é a melhor e
Unica tirolesa dupla com vista para o mar da Costa Rica,
permitindo que os hoéspedes compartilhem essa
experiéncia com a familia e os amigos, andando lado a
lado. A tirolesa do Diamante foi projetada e concebida
para a diversao, utiliza linhas de carbono de ultima
geracao e um sistema de freio automatico, para que os
héspedes nunca precisem tocar nas linhas.

Duracao: Dia inteiro, saidas pela manha.
Inclui: Guias locais especializados, equipamento
conforme necessario, almoco.




PASSEIOS DE ARVORISMO E AVENTURAS NA FLORESTA

PASSEIOS A CAVALD
TAMARINDO + PAPAGAY0

Aprecie as florestas e as praias
da Costa Rica de uma
perspectiva diferente - a
cavalo! Essa experiéncia de
cavalgada comeg¢a com um
briefing de seguranca e uma
visdo geral do manejo de
cavalos. Uma vez equipado
com um cavalo adequado a
sua habilidade de equitacao,
parta para um pequeno
vilarejo antes de serpentear
por caminhos montanhosos
através da floresta seca de
Guanacaste e, finalmente, ao
longo da praia. H4d muitas
oportunidades de ver a vida
selvagem, incluindo macacos
bugios, tucanos e iguanas,
para citar alguns. O passeio
termina na praia com um
delicioso lanche! Um passeio
maravilhoso!

Duracao: Dia inteiro, manha
ou tarde.

Inclui: Taxa de entrada,
equipamento conforme
necessario, guia local.

PARQUE NACIONAL SANTA ROSA
SANTA ROSA + CIDADE DA LIBERIA

Esse belo parque protege os
ultimos fragmentos
remanescentes de floresta
tropical seca na América
Central, abrigando uma
enorme diversidade de flora e
fauna locais e é de extrema
importancia para as ultimas
populacdes de jaguar na Costa
Rica. Em sua aventura no
Parque Nacional Santa Rosa,
procure por queixadas,
macacos, coatimundis e, com
sorte, até antas, pumas e
ongas-pintadas. Muitos
passaros também sao
encontrados aqui, como o
Motmot de sobrancelha
turquesa, o Thicket Tinamou e
o Trogon elegante. Apds a
caminhada, visite a cidade de
Liberia, “La Ciudad Blanca”,
assim chamada por suas casas
de adobe brancas e estradas
de terra brancas, 6timas para
fazer compras.

Duracao: Dia inteiro, saidas
pela manha.

Inclui: Guia local, taxa de
entrada, almoco, frutas.

Costa Rica
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AVENTURA DE QUADRICICLO
TAMARINDO

Uma viagem curta e
panoramica leva a uma fazenda
particular e ao inicio de sua
aventura. Apdés uma palestra
sobre seguranca, vocé
aprendera os detalhes do
manuseio do ATV 4X4 com
alguns treinos. Quando vocé se
sentir confortavel, partiremos
para uma aventura selvagem
pelas lindas florestas secas da
Costa Rica, pelos sopés
ondulantes e pelo exuberante
sertdo entre algumas espécies
de arvores espetaculares, como
Almendros, Guanacastes,
Espaveles e Matapalos. Essa
aventura 4X4 termina com
tempo para apreciar uma vista
incrivel da costa do Pacifico -
nao se esquec¢a da sua camera!
Duracao: Meio dia, manha ou
tarde Inclui: Taxa de entrada,
equipamento conforme
necessario, guia local

Duracao: Meio dia, saidas pela
manha.

Inclui: Guia local,
equipamentos especiais.



Toll Free US & Canada :1800-359-1684
Local Phone: +(506) 4001-5941
E-mail: sales@crsuntours.com

San José, Costa Rica




